
Partecipi della natura divina

Venga il tuo Spirito

L’anima mia ha sete del Dio vivente,
e con desiderio io lo cerco,
e a nient’altro è capace di pensare l’anima mia.
L’anima mia ha sete del Dio vivente,
e il mio spirito si slancia verso di lui,
Padre celeste e amoroso.
Il Signore per mezzo dello Spirito
ci ha adorati come figli;
dolce è per il cuore il Signore:
egli è la gioia, la felicità
e la nostra incrollabile speranza.
Signore buono,
vieni, nella tua misericordia,
a cercare la tua creatura
e manifestarti agli uomini 
per mezzo dello Spirito,
così come ti manifesti ai tuoi servi.
Rallegra, Signore,
con la venuta dello Spirito santo,
ogni anima afflitta.
Fa’, Signore,
che tutti gli uomini che ti pregano
conoscano il tuo Spirito.
Uomini tutti,
umiliamoci per amore del Signore
e del regno dei cieli.
Umiliamoci,
e il Signore ci farà conoscere
la potenza della “preghiera di Gesù”.
Umiliamoci,
e lo stesso Spirito santo,
Spirito di Dio,
istruirà la nostra anima.
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 ECCLESIA DE EUCHARISTIA (18)
L’eucaristia e la comunione ecclesiale

40. L'EucarisƟa crea comunione     ed     educa alla comunione  . San Paolo
scriveva ai fedeli di Corinto mostrando quanto le loro divisioni, che si
manifestavano nelle assemblee eucarisƟche, fossero in contrasto con
quello  che  celebravano,  la  Cena  del  Signore.  Conseguentemente
l'Apostolo li invitava a rifleƩere sulla vera realtà dell'EucarisƟa, per
farli  ritornare  allo  spirito  di  comunione  fraterna.  Efficacemente  si
faceva eco di questa esigenza sant'AgosƟno il  quale, ricordando la
parola dell'Apostolo:  « Voi  siete  corpo di  Cristo  e sue membra » ,
osservava: « Se voi siete il suo corpo e le sue membra, sulla mensa del
Signore è deposto quel che è il vostro mistero; sì, voi ricevete quel che
è  il  vostro  mistero ». E  da  tale  constatazione  deduceva:  « Cristo
Signore [...] consacrò sulla sua mensa il mistero della nostra pace e
unità. Chi riceve il mistero dell'unità, ma non conserva il vincolo della
pace, riceve non un mistero a suo favore, bensì una prova contro di
sé ».

41. Questa peculiare efficacia nel promuovere la comunione, che è
propria dell'EucarisƟa, è uno dei moƟvi dell'importanza della Messa
domenicale.  Su  di  essa  e  sulle  altre  ragioni  che  la  rendono
fondamentale  per la  vita  della  Chiesa  e dei  singoli  fedeli  mi  sono
soffermato  nella  LeƩera  apostolica  circa  la  sanƟficazione  della
domenica Dies  Domini, ricordando,  tra  l'altro,  che  per  i  fedeli
partecipare alla  Messa è un obbligo,  a meno che non abbiano un
impedimento grave, sicché ai Pastori s'impone il corrispeƫvo dovere
di offrire a tuƫ l'effeƫva possibilità di soddisfare al preceƩo.  Più
recentemente,  nella LeƩera apostolica Novo millennio ineunte,  nel
tracciare  il  cammino  pastorale  della  Chiesa  all'inizio  del  terzo
millennio, ho voluto dare parƟcolare rilievo all'EucarisƟa domenicale,
soƩolineandone l'efficacia creaƟva di comunione: « Essa – scrivevo –
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è il luogo privilegiato dove la comunione è costantemente annunciata
e colƟvata. Proprio aƩraverso la partecipazione eucarisƟca, il giorno
del Signore diventa anche il giorno della Chiesa, che può svolgere così
in modo efficace il suo ruolo di sacramento di unità ».
 

Pentecoste

« Come il Padre ha mandato me, anche io mando voi.
Ricevete lo Spirito Santo …».

Vieni Spirito Santo abita il mio cuore
illumina la mia mente rinvigorisci le mie forze.

Dove c'è odio, io sappia essere amorevole.
Dove c'è tristezza, io sappia essere gioioso.

Dove c'è divisione, io sappia essere pacifico.
Dove c'è vigliaccheria, io sappia essere coraggioso.

Dove c'è astio, io sappia essere benevolo.
Dove c'è cattiveria, io sappia essere buono.

Dove c'è incoerenza, io sappia essere fedele.
Dove c'è violenza, io sappia essere mite.

Dove c'è sregolatezza, io sappia essere padrone di me stesso.
O Signore,

che io non cerchi tanto di cambiare gli altri,
quanto di cambiare me stesso.

Vieni Santo Spirito a rinnovare il cuore mio!
Amen

 (Andrea Vena)
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